— MINIS JA JUCACACU
— ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675
— POVOA DE VARZIM

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO
2025/2026 — 1.2, 2.2 e 3.2 Periodos

DISCIPLINA: Francés Il — Nivel A1 (do QECRL) ANO: 7¢ Ensino Basico Tempos letivos semanais: 3 Total de aulas Previstas: 97
Dominios . - :
< s Aprendizagens Essenciais: Descritores do
. | N2 de Areas Tematicas . . o L, . . .. —
Més - —— - — Conhecimentos, Capacidades e Acdes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliacao
Aulas Conteudos linguisticos Conteudos funcionais . *
. . Atitudes Alunos
Vocabuldrio/ Gramatica Atos de fala
12 PERiODO N2 de aulas: 37
i (Ao longo do ano) (Ao longo do ano)
UNITE 0: JE COMMENCE!
Aspetos culturais (O aluno consegue:)
COMPETENCIAS COMUNICATIVAS: Conhecedor /
o ¢ Afrancofonia sabedor / culto
'g  AFranga e Dar informages sobre a No contexto temdtico da vida / informado
% e O alfabeto francofonia e a Franga quotidiana, o aluno deve ficar capaz de: | Compreensao oral A,B,E,G,l,]
® e
Léxico: * Identificar ~ sons e Compreens3o escrita:
expressoes francesas
e Os galicismos Compreensdo oral: Comunicador
e As estacdes do ano e Apresentar as estagdes, A,B,D,E,H,I,J
8 « Os meses do ano o - ldentificar um numero limitado de |_ Escuta / visionamento /
e Os dias da semana * mdlc.:aros mesesdoanoe palavras e de frases simples em leitura de documentos
os dias da semana instrucdes, mensagens e textos .
* As cores para: jonad
. A A Questionador
~ . o simples e curtos (andncios publicos,
* As expressdes dasala | e |dentificar as principais . . . A,B,D,E,F,
publicidade e cangdes, publicacdes
de aula cores o G,l,J
digitais, entre outros), desde que o
o ~ o
_§ Gramitica: e Colocar perguntas em | discurso seja muito claro, pausado, |® formulagdo de hipdteses
5 contexto de sala de aula cuidadosamente articulado e relativo | face a uma situagdo de
© e Os sons: a fonética a identificagdo e caracterizacdo | comunicagdo e verificagdo; Critico /
francesa * Contarde 0a31 pessoais, habitos e necessidades do Analitico
] . A,B,C,D,E,H
e Os numeros (de 0 a quotidiano.
31)

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques




— MINISTERIO DA EDUCACAC
— ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675
- POVOA DE VARZIM

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios

Aprendizagens Essenciais:

Descritores do

_ | Nede Areas Teméticas . . . . L
Més - —— - — Conhecimentos, Capacidades e AcoOes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avalia¢ao
Aulas Conteudos linguisticos Conteudos funcionais / Atos . *
C . i Atitudes Alunos
Vocabuldrio/ Gramatica de fala
. . /
UNITE 1: JE ME PRESENTE! (Ao longo do ano) (Ao longo do ano)
Léxico:
(O aluno consegue:) Compreensao escrita: e identificagdo de palavras, | Conhecedor /
* As saudagbes de enunciados e de | sabedor/ culto
. - ldentificar palavras e frases simples elementos verbais, para- /An;ogrgaltjo
o « A apresentacgo: ¢ Cumprimentar em instrugoes, mensagens e textos verbais e culturais; ,B,E,G,1,
5 nome, _ ilustrados curtos (mapas, cartazes,
2 . ¢ Despedir-se - .
=4 apelido, publicidade, receitas, ementas, . d
© idade ostais, banda desenhada, entre |e discriminaca lecd Questionador
’ * Perguntar como est3 P ’ ] O DA Iscriminagao, - selecao e A,B,D,E,F,
data. e local de outros), relativos a identificacdo e associacdo de informacio G,lJ
nascimento ° Responder como esta’ Caracterizag50 pessoais, hébltOS e eXle’Cita;
. . necessidades do quotidiano.
¢ As nacionalidades a
e Apresentar-se /
Apresentar alguém e transposigdo de Critico /
13 3 . : x x Analitico
Gramatica: Dedir inf B ) Interagdo oral: informagdo em acdes ou ABCDEH
Y . . ) 7 '’ 1=
0O presente do dedlr " orma.goes sobre em modalidades diversas.
T ados pessoais - i i 5 idi
indicativo: p Interagir em situagdes do quotidiano
8tre e avoir com preparagdo prévia, apoiando-se Particioativo
no discurso do interlocutor, com P
o ) colaborador
e 0 presente  do pronuncia geralmente compreensivel B.CD.EF
indicativo: e repertério muito limitado, Interacdo oral / interacdo
_g verbos em -ER expressbes, frases simples e escrita
g . As palavras estruturas gramaticais muito | €
3 . . elementares para: Produgio oral / Produgio | Indagador/
= interrogativas . . .
escrita investigador
e As preposicBes: e estabelecer contactos  sociais ACDEFRHI

a, en, au e aux

(cumprimentos, desculpas e

agradecimentos);

- ldentificacdo da situagdo
de comunicagao;

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques
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— MINIS A CAGAC
— ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675
- POVOA DE VARZIM

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios . .. :
< s Aprendizagens Essenciais Descritores do
. | Nede Areas Tematicas . . o , . . .. I
Més - —— - — (Conhecimentos, Capacidades e AcgOes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliagao
Aulas | conteddos linguisticos [Contetdos funcionais / Atos de Ati *
. L titudes) Alunos
Vocabuldrio/ Gramatica fala
£ Y. 1 .
UNITE 2: JE SUIS COMME CA! (Ao longo do ano) (Ao longo do ano) 12 PERiODO
Léxico: Conhecedor /
(O aluno consegue:) e pedir ou dar informagdes (dados - Pesquisa sustentada por |sabedor/culto/| |NSTRUMENTOS DE AVALIACAO
* A descrigdo fisica pessoais, habitos, gostos e critérios, com autonomia informado
* O cardter/ tragos da preferéncias, lugares, servicos, progressiva, procurando o ABEG,L,
o personallfladle ¢ Fazer a sua descrigdo fisica factos e projetos). aprofundamento de Instrumentos Base:  75%
S e As preferéncias informacies:
§ ¢ Descrever-se coes; Questionador | g1 - Escrita - 75%
2 Gramatica: psicologicamente A,B,D,E,F,
Interagdo escrita: e - 2Testes
e Os artigos definidos | ® Descrever e caracterizar ¢ ’
L, | * artigos indefinidos fisica e psicologicamente | Completar formularios com os dados | Planificacdo e elaboracao IB2 - Oralidade - 25%
e Frase interrogativa alguém adequados; de planos gerais e Crltlf?/
- ’ esquemas; Analitico - 1 Prova oral
e O feminino dos L ’
e Exprimir gostos e . A,B,C,D,EH
nomes e dos A - Escrever mensagens simples e curtas
" preferéncias .
adjetivos (de 30 a 40 palavras), respeitando as
o convengdes textuais e T
. e exprimir a ideia de causa i _ P Participativo
e A frase negativa A P > . sociolingwsticas das mensagens; MOblllZa(;aO de recursos e lab d Instrumento
(justificar / explicar) conhecimentos colaborador | complementar: 25%
~ (respondendo a pergunta B,C,D,EF
e A expressdo de ) elementares;
Pourquoi? . N .
causa: - Utilizar expressdes e frases muito v 50 % - Ob %0 di
parce que/qu’ simples com estruturas gramaticais Criativo 0 _I servacao direta
. i emaula
-g . muito elementares para: AC,D,EH,J
g e pedir e dar informacgdes breves; - /-\.deqUNaCaO 0 dlS.CUFSNO ’ ¥/ 50 % - Expressdo oral /
o Aspetos culturais : ' situagdo de comunicaggo; S'Stemaf'zad“/ Leitura em voz alta.
o organizador
e agradecer, desculpar-se, felicitar A, B,CEF,I,J
* Natal em Franga e (aniversarios e outras
4 tradi¢Bes celebragdes), aceitar ou recusar Uso d | t
e Ano Novo convites. - Uso de elementos para-
verbais na oralidade;

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques
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MINISTERIO DA EDL

POVOA DE VARZIM

ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios .
Ne de Areas Temiticas Aprendizagens Essenciais Descritores do
Més - —— - — (Conhecimentos, Capacidades e Acgoes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliagao
Aulas | conteudos linguisticos | Contetdos funcionais / Atos de . *
. L Atitudes) Alunos
Vocabuléario/ Gramatica fala
22 PERIODO N2 de aulas: 34
(Ao longo do ano) (Ao longo do ano)
UNITE 3: JE SUIS BIEN EN FAMILLE!
Léxico: sabedor / culto
. (0 aluno consegue:) - Exprlmlr.-se, de forma muito simples, |- yso de elementos n&o | /informado
= e A familia: os lagos pronunciando de forma geralmente | yerbais na oralidade; ABEG,,)
£ de parentesco compreensivel e apoiando-se num
- A fiss e Apresentar a sua familia texto memorizado com um repertério
¢ As profissGes ‘o : iti
P muito  limitado de palavras, |- Revisdo da escrita; :"t:ft‘,’/
. e . nalitico
* O convite ¢ Ped|'r informagGes sobre a | oy pressges isoladas e frases curtas ABCD.EH
familia ) »B,4 U e,
12 L. para:
Gramatica:
* Indicar as proflsls.oes dos e se apresentar (identificar, etc.); Autoavaliagdo; Criativo
e Os determinantes membros da familia , ACDEH
possessivos e apresentar alguém; ,C,D,E,H,
* Convidar alguém (para o e apresentar e descrever outras
e Os ntmeros (de 31 | seu aniversario) P Atividad d Sistematizador
. pessoas; vidades € | / organizador
a 100) autocorrec3o em: ABCEELI
e apresentar  habitos, projetos, P e
e O plural dos nomes .
servigos, lugares e factos; « apresentacdes,
2 *0 plural dos exprimir gostos e preferéncias
) . ~
‘D adjetivos : * dramatizagdes, .
5 J Respeitador do
>
K * simulagdes e outro /
Produgdo escrita: respeitador da
. * redacdo de mensagens diferenca
Aspetos culturais :
10 - Escrever textos (30-40 palavras) curtas, ABCEJ
. simples e muito curtos, em suportes R
¢ Fe§ta dos  reis .p N P . * mensagens pessoais
("Epiphanie) variados, utilizando  expressdes, integradas em projetos
frases e estruturas gramaticais muito iecinli 4
e la Chandeleur g f:hsupl.ma?re_s ou até
elementares para: interdisciplinares.

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques




- ESCOLA SECUNDA)
- POVOA DE VARZIM

ERIO EDL

RIA ECA DE QUEIROS | 401675

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios

Aprendizagens Essenciais

Descritores do

indicativo: faire e

prendre

e As expressbes de

opinido

Aspetos culturais:

e La francophonie

vida quotidiana.

linguas / culturas:

- ldentificagdo de
diferengas e de
semelhancas culturais em
situagdes quotidianas.

Responsavel e
autéonomo

C,D,ERG,,)

_ | Ne de Areas Teméticas . . - .. . .. .
Més - —— - — (Conhecimentos, Capacidades e AcgOes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliagao
Aulas | conteddos linguisticos | Conteudos funcionais / Atos de . *
. L Atitudes) Alunos
Vocabuldrio/ Gramatica fala
UNITE 4: JE VAIS AU COLLEGE! .
(Ao longo do ano) (Ao longo do ano) 22 PERiODO
Léxico: (O aluno consegue:) ® se apresentar; INSTRUMENTOS DE AVALIAGAO
Conhecedor /
¢ As disciplinas e apresentar e descrever outras sabedor / culto /
« O horério escolar e Falar da escola: pessoas, habitos, gostos, informado Instrumentos Base:  75%
H disciplinas preferéncias, projetos, servigos, ABEG,
e As horas ! IB1- Escrita - 75%
horério escolar lugares e factos. °
¢ O material escolar . .
material escolar Critico / - 2 Testes
1 e Arotina Competéncia Intercultural Analitico
e Perguntar e Dizer as A,B,C,D,EH IB2 - Oralidade - 25%
horas COMPETENCIA INTERCULTURAL: <
G P - Observagdo e recolha de - 1 Prova oral
S ramatica: : | | is d Participativo
§ * Falar darotina - Reconhecer elementos constitutivos elementos  culturais  da colaborador
2 e O presente do T da sua prépria cultura; lingua estrangeira; BCDEF
S e Exprimir opinides L OE,
indicativo: aller
Instrumento
- Identificar tragos da cultura da lingua Complementar: 25%
e Artigos contraidos : : Indagador
estrangeira no seu meio envolvente | _ Identificacio de tracos invesgtigado/r
e O presente do e nas praticas de comunicagdo da identitarios entre as duas
P ACDEFRH/ v/ 50 % - Observacdo direta

em aula

v' 50 % - Expressdo oral /
Leitura em voz alta.

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques




— MINISTERIO DA EDUCACAC
— ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675
- POVOA DE VARZIM

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios A di E L. Descrit p
< - ritor
INede Areas Tematicas prep izagens sserrcnals i N esc c: es do N o
Més - —— . — (Conhecimentos, Capacidades e AcgOes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliagao
Aulas | Contetidos linguisticos | Contetidos funcionais / Atos de . *
‘. s Atitudes) Alunos
Vocabulario/ Gramatica fala
32 PERIODO N2 de aulas: 26
(Ao longo do ano) Conhecedor /
UNITE 5: JE M’AMUSE! I d sabedor / culto /
' ) . " (Ao longo do ano) informado:
COMPETENCIA ESTRATEGICA: AB,E,G,I,)
Léxico:
(O aluno consegue:) - Demonstrar uma atitude positiva e | Competéncia Estratégica Comunicador:
e Atividades / os confiante na aprendizagem da lingua ABDEH,L)
= passatempos e estrangeira; Questionador:
ft’ lazeres Falar dos passatempos - Recolha de informacgdo AB.D,EF,G,)
0sd - Valorizar o uso da lingua estrangeira sobre a motivagdo e
e Os desportos . N ~ , iti tico:
9 P Falar dos desportos como instrumento de comunicagdo representagdes da lingua; cr'icg/c‘\;a;'lt_:m'
e As saidas (entre dentro da aula, nomeadamente e
amigos) Convidar  / Propor para: Criativo:
uma saida A,C,D,E,H,]
e solicitar esclarecimentos, ajuda; - Utilizagdo da lingua dagador /
. i i Indagador
Gramética: Aceitar um convite estrangeira na invesfi e
e colaborar com colegas na L 8 :
. L . comunicagdo da sala de A,C,D,E,F,H,I
e 0 presente do marcar / combinar um realizacdo de tarefas e na resolugdo aula:
indicativo: finir encontro de problemas. ’ Participativo /
colaborador:
e 0 presente do Recusar um convite Usar os seus conhecimentos prévios B,C,D,E,F
indicativo: sortir em lingua materna e noutras linguas, | _ Mobilizacio de outros | Sistematizador /
o a sua experiéncia pessoal, indicios conhecimentos organizador:
© e O presente do contextuais e semelhangas lexicais e L I AB,CEF,L)
S indicati linguisticos, experiéncias e
indicativo: P .
Vouloir gramaticais para: meios ndo-verbais para Respeitador do
. i ciANC outro e da
Pouvoir e fazer previsdes de sentido; superar as deficiéncias na diferenca:
rececdo e na produgdo. AB.CFEJ

e comunicar de forma simples,

recorrendo, quando necessario, a
idiomas

conhecidos, gestos,

mimica e/ou desenhos.

Responsavel e
auténomo:
C,D,E,F,G,1,J

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques




— MINISTERIO DA E CACAC
— ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS | 401675
- POVOA DE VARZIM

PLANIFICACAO A MEDIO/LONGO PRAZO

2025/2026

Dominios . . .
Ne de Areas Tematicas Aprendizagens Essenciais Descritores do
Més - —— - — (Conhecimentos, Capacidades e AcgOes Estratégicas Perfil dos Referenciais de Avaliagao
Aulas | conteudos linguisticos Contetdos funcionais / Atos . *
o Lo Atitudes) Alunos
Vocabuldrio/ Gramatica de fala
UNITE 6: JE PARS A L’AVENTURE!
Conhecedor / 3¢ PERIODO
sabedor / culto /
Léxico: informado:
(O aluno consegue:) A,B,E,G,,) -
. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
e Os destinos .
Comunicador:
: A,B,D,E,H,I,J
* Ameteorologia e |dentificar varias
- . Instrumentos Base:  75%
. . paisagens Questionador:
.g ¢ Os locais da cidade AB,D,E,F.G,I,) .
S IB1 - Escrita - 75%
* Apresentar a b =l Critico/Analitico:
Gramitica: meteorologia g S ABCDEH |- 1Teste
1 5 5 N
e O futur proche e Indicar os destinos de % E Criativo: IB2 - Oralidade - 25%
férias [3) » ° " ACD,EH,J
5 £ g5 2
* As expressoes: o o o & Indagador / - 1Provaoral
C’est * apresentar  /  falar -g g -g Sl investigador:
ce sont atividades de férias ?:ﬂ g %ﬂ £ A,C,D,E,FH,I
. s 4 s o
ilya . ) o o o © N
¢ |dentificar os locais da < E < g Participativo /
o i = = colaborador:
e As expressdes: cidade -cg 'rg S CDEF Instrumento
trés ) § iCJ e Complementar: 25%
beaucoup (de/d’) * Perguntar o caminho 2 2 Sistematizador /
. . organizador:
e Os nimeros ordinais | * ndicar o caminho A,B,C,EF,I,) v/ 50 % - Observacio diretaem
o aula
s e Apresentar a sua cidade Respeitador do
- Aspetos culturais: / regido z;::;re‘g? v 50 % - Expressdo oral /
’ Leitura em voz alta.
6 A,B,CF,J
® Poisson d’avril
e Laféte du Muguet Responsavel e
auténomo:
C,D,E,F,G,1,J

Responsdveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques
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* Nota — Legenda: Areas das Competéncias do Perfil do Aluno

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA):
A. Linguagens e textos F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
B. Informagdo e Comunicagdo G. Bem-estar, saude e ambiente
C. Raciocinio e resolugdo de problemas H. Sensibilidade estética e artistica
D. Pensamento critico e pensamento criativo I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E. Relacionamento interpessoal J. Consciéncia e dominio do corpo

Material basico para a aula: Manual adotado “C’est Cool! 7” com o respetivo caderno de atividades, caderno didrio e material de escrita.

Pévoa de Varzim, 25 de setembro de 2025

A Professora responsavel pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques

Responsaveis pela planificagdo: Sandra Isabel Gongalves Marques



